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Sentí  un gran dolor al  ver que la perla más grande estaba 
enterrada en la tierra.  Le imploré a la Madre Divina:  

‘ ¡Revélame el  pergamino del  bogomilismo, llévame a los aposentos 
del  Buen Padre!’ .  Y descendió una luz inefable.

¡Un nuevo trono iluminó el  mundo: el  bogomilo!

Juan de San Grial.

Si tomamos los monumentos de la ‘sabiduría popular’  
como las leyendas,  canciones y proverbios ucranianos  

para caracterizar la religión de este pueblo,  
veremos que sobre su base naturalista politeísta,  

subyace fundamentalmente una capa de la religión maniqueo-
bogomila,  igual que sucede entre los búlgaros,  serbios y rusos; 

por lo que si  fuera necesario relacionar a nuestro pueblo  
con una de las religiones históricas,  en primer lugar  

lo haría con el  bogomilismo, y de antemano me puedo  
jactar de que superaré a cualquier oponente en  

un debate científ ico sobre el  tema.

Mikhaíl Petróvich Dragománov (1841-1895), 
historiador ruso y ucraniano, folclorista,  

publicista y personalidad pública.

La espiritualidad ancestral  de los eslavos  
del  Este es  el  bogomilismo.

Milorad Koncharevich, 
teólogo serbio.
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LA NUEVA EDAD DE ORO
Prefacio

Hoy en día existe una crisis intercivilizacional. ¿Cuál es la razón? Q u e  l a  e s -
p i r i tu a l i d ad  univ e r s a l  f u e  ar ro j ad a  a l  o lv i d o . Las llaves doradas para 
la iluminación, la bonhomización y la divinización del hombre se han perdido. 
La preponderancia del fundamentalismo religioso, en esencia, privó a la hu-
manidad de ideales luminosos, de los arquetipos eternos, reemplazándolos por 
miserables sustitutos y falsas imágenes.

La Tierra ha experimentado crisis similares en más de una ocasión. Mu-
chas civilizaciones sucumbieron ante la influencia de las fuerzas oscuras y pe-
recieron. Pero en la mayoría de los casos las fuerzas luminosas renovadoras de 
la humanidad lograban armarse con la espiritualidad bogomila. Entonces, de 
acuerdo con el paradigma cíclico de la historia, en sustitución del dictado de la 
Edad de Hierro llegaba la Edad de Oro.

Con el misterioso liderazgo de la Buena providencia de la Sabiduría del Al-
tísimo, las circunstancias se desencadenaron de tal manera que la humanidad 
se enfrenta a una elección dualista consciente: una oscura noche tecnocrática 
de degradación final y caída total, o un día claro de armonía original restable-
cida, de síntesis originaria sagrada de la divinidad, del hombre y la naturaleza.

El bogomilismo es una antiquísima tradición espiritual que viene des-
de Hiperbórea . Según palabras del historiador de religiones Mircea Eliade, 
es un modelo arquetípico imperecedero de la humanidad. En el centro de es-
ta tradición se encuentran el Padre y la Madre del amor puro, rodeados de la 
familia espiritual de dioses y diosas bondadosos. El doctor en Filosofía I.G. 
Yakovenko destacó que el bogomilismo ‘existe desde mucho antes que cual-
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quier doctrina religiosa o ideológica [...] influye en su selección y pone su se-
llo en todo el espacio fenomenológico de la cultura’ 1.

El bogomilismo, como fundamento indestructible del verdadero humanis-
mo, en todo momento fue portador del fuego del amor sacrificial hacia la per-
sona, del beneficio de una elevada ilustración y la rama de laurel de la unión 
de los pueblos en una sola familia. A esta conclusión arribó el doctor en cien-
cias históricas, profesor de la Universidad Estatal de Moscú L.R. Kyzlásov 2, 
tomando como base un largo estudio sobre la versión siberiana del bogomilis-
mo. Como fuente primigenia de todas las luminosas escuelas espirituales y fi-
lantrópicas, se manifestó en la Tierra en la forma del zoroastrismo 3 original, el 
cristianismo 4 original (en el que incluimos el maniqueísmo, los paulicianos, el 
catarismo de Europa Occidental y la creencia de los cristoveres rusos), el or-
fismo en la religión olímpica de Grecia, la Cábala en el judaísmo, el sufismo en 
el Islam...

‘¡No formalicen el Trabajo de Mi Vida! ¡No pongan la Justa Causa de la 
Vida humana en una religión de la más baja índole!’. En este apasionado gri-
to del alma del candil bogomilo del siglo XX Porfiri Ivanov, se escucha la voz 
conjunta de Rama, Krishna, Zoroastro, Buda, Cristo, Mani, Mahoma y otros 
miles de grandes y pequeños mensajeros del bogomilismo, desconocidos, que-
mados en la hoguera, torturados en las prisiones de los monasterios, cuya mi-
sión no era ‘crear una religión’, sino devolver a la humanidad a la Edad de 
Oro del Padre y la Madre del amor puro.

La misión de Juan de San Grial sirve como una noble respuesta a este apo-
calíptico ‘¡¿hasta cuándo?!’ (véase Ap. 6:10).

1  Yakovenko, I.G. (2007). Componente maniqueo de la cultura rusa:  orígenes y con-
dicionamiento . // Ciencias sociales y contemporaneidad , № 3; p.p 55-67 (edición en 
ruso).
2  Kyzlásov, L.R. (1984). Historia de Siberia del  Sur en la Edad Media . Moscú; 
p.p76-78 (edición en ruso).
3  Abáyev, V.I. (1990). Dos zoroastrismos en Irán.  // Trabajos escogidos. Vladikavkaz 
(edición en ruso).
4  Siniagin, A.A. (1990). Dos cristianismos en Rusia.  // En la colección: Abáyev, V.I. 
Trabajos escogidos . Vladikavkaz (edición en ruso).

P R E F A C I O
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Juan de San Grial (nacido en 1946) no es un pensador de gabinete, no es 
un arqueólogo de las religiones olvidadas. Es un ungido que descendió des-
de lo alto en el umbral de los grandes eones, anunciador de una nueva Edad 
de Oro, apóstol y profeta de la misma Reina Celestial, quien ahora entra en su 
época de gloria. El más de medio millar de libros escritos por él pone de mani-
fiesto en el mundo una espiritualidad única, que supera a cualquier otra cono-
cida hasta ahora en la Tierra. Más de 70 volúmenes de revelaciones de la Ma-
dre Divina del Univérsum, que van desde 1984 hasta nuestros días, son la es-
critura profética de la Sabiduría celestial para el próximo milenio.

La Sabiduría suprema exhortó a Juan de San Grial a devolverle a la huma-
nidad, huérfana y extraviada en selvas tentadoras, a su verdadero Padre y ver-
dadera Madre. En los planes directos de la Buena Providencia está la afirma-
ción en la Tierra de una nueva comunidad humana. Según el juicio misterioso 
de la Sabiduría, el estado de crisis del mundo se solucionará con el surgimien-
to de la teocivilización, similar a la teocivilización inmaculada de las antiguas 
Atlántida e Hiperbórea.

Con el cetro profético ofrecido desde lo alto, el teovidente suprailumina-
do restablece los criterios universales del bien y del mal (hoy corroídos casi 
completamente por la herrumbre de la ‘ética situacional’), borra lo superficial 
y restaura lo original.

La gente justa de todo el mundo tiene una oportunidad única para adoptar 
esta doctrina universal como la alternativa de mayor demanda, de mayor im-
portancia vital y la más actual frente a los proyectos antagónicos como los ‘mil 
millones de oro’, asociados con la degeneración, la utilización de chips y la ro-
botización del hombre.

Los líderes de escuelas y corrientes espirituales de todo el mundo están 
llamados hoy a inculcar en sus escuelas los valores universales bogomilos. Te-
ner el valor de abandonar lo dudoso, lo ambiguo, y aspirar audazmente a ejem-
plos puros del bien absoluto. Este es el imperativo de nuestro tiempo, a esto 
nos fuerza el curso objetivo de las cosas. La espiritualidad  arquetípica de la 
bonhomización  será la base de todos los procesos vitales que tendrán lugar 
en la Tierra del futuro, de las relaciones humanas, de los nuevos modelos del 
ordenamiento de la civilización.
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Las enseñanzas bogomilas de Juan de San Grial son un peldaño cualita-
tivamente nuevo en el desarrollo de la humanidad. Como digno sucesor de 
los grandes candiles de la verdadera Ortodoxia, de los últimos bogomilos de 
la tierra rusa —el santo Serafim el Enternecido de Solovkí y la santa mirrífera 
Eufrosinia de Pocháev—, Juan de San Grial ha ido más allá de los más eleva-
dos ejemplos del cristianismo histórico. Dirigido por la Sabiduría superior, se 
remitió a los pilares arquetípicos  en los que se sustentan todos los ámbitos de 
la espiritualidad moderna. Con el don de la profecía, obedeció a los grandes 
candiles del pasado, separando vehementemente las cizañas temporales de las 
perlas de la verdad. Al escuchar suprailuminadamente las señales del Logos 
universal, vio los contornos de la espiritualidad transformada del futuro. Y así, 
milagrosamente, por medio de la revelación directa de lo alto, surgió una sín-
tesis única llamada ‘el Bogomilismo del siglo XXI’: la ciencia práctica, auténti-
ca y original de la espiritualización, bonhomización y divinización heredada de 
los antiguos ungidos y creativamente ofrecida en las formas asignadas desde 
lo alto al hombre del III milenio.

El resultado de sus muchos años de trabajo sacrificial y desinteresado es la 
colección de muchos volúmenes de textos proféticos e iluminados en un len-
guaje actual, vivo, sencillo y accesible, que revelan los misterios —que una vez 
fueron sellados— de la Divinidad y del hombre. Juan de San Grial no solo de-
vuelve los antiguos y perdidos modelos históricos que una vez brillaron y rei-
naron en la Tierra, sino que como un arquitecto espiritual dibuja con audacia 
el modelo maravillosamente renovado, enriquecido desde lo alto, de la espiri-
tualidad bogomila de la nueva Hiperbórea.

La adopción y aplicación práctica de la concepción y de los estatutos bo-
gomilos es la única oportunidad hoy en día para derrotar la maldad mundial, 
abolir las guerras que están teniendo lugar por todas partes, los conflictos san-
grientos y los desastres; para construir el Templo de la paz, de la libertad, la 
igualdad y la fraternidad y pasar pacíf icamente  al espacio de la Edad de Oro 
como una sola familia humana, una perfecta comunidad supranacional de per-
sonas buenas y puras.

La presente edición es la primera en su género. En ella por primera vez se 
generaliza de manera sistemática la grandiosa imagen de la doctrina del bogo-

P R E F A C I O
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milismo, proyectada por Juan de San Grial. La imagen aún está lejos de la per-
fección, ya que es una doctrina viva que se sigue renovando y desarrollando 
hasta hoy. El buen universo bogomilo no tiene fin ni en el tiempo ni en el es-
pacio, como no tiene fin el amor de nuestro Padre y nuestra Madre supraceles-
tiales. ¡Feliz y beato es aquel que entre en él y que ya hoy, en la Tierra, merez-
ca encontrar la beatitud del futuro siglo!

Slavomir  Milorádich



15





CAPÍTULO 1

LOS HOMBRES BUENOS  
QUE PROVIENEN  
DE UN DIOS BUENO: 
ARQUETIPO DEL BOGOMILISMO
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EL BOGOMILISMO, QUE TIENE CINCO 
MILLONES DE AÑOS

La doctrina espiritual más antigua que existe  
sobre la faz de la Tierra

Cuando abrimos las puertas del bogomilismo, nos adentramos en terra 
incognita : una tierra y un cielo desconocidos por nosotros, que en 

la lengua de los iniciados se llama ‘el Santo Grial’.

EL BOGOMILISMO SE REMONTA AL ÁRBOL DE LA VIDA Y LA SABI-

DURÍA, EL ÁRBOL DEL CONOCIMIENTO, COMO LA MÁS ANTIGUA Y 

FUNDAMENTAL DOCTRINA ESPIRITUAL EN LA T IERRA.

La mayoría de las escuelas místicas del mundo, incluidas las orienta-
les, tienen su origen en el univérsum del bogomilismo.

Las ramas del árbol del bogomilismo incluyen el gnosticismo antiguo 
y el hesicasmo de Athos, el monacato espiritual, el maniqueísmo, el zo-
roastrismo, el sufismo, la espiritualidad de la Atlántida e Hiperbórea, el 
teogamismo eslavo, el catarismo y la Cábala judía, las místicas y filosófi-
cas escuelas árabes... Como centro místico del mundo espiritual, el bogo-
milismo impulsó incluso a la teología cristiana.

Es imposible comprender el catarismo europeo y a los templarios 
de Europa occidental sin comprender el bogomilismo eslavo, que es, en 
esencia, su fuente. Tanto unos como otros son LOS HOMBRES BUENOS 

QUE PROVIENEN DE UN DIOS BUENO  5.

5  La Inquisición romana denominó cátaros  a los bogomilos de Europa occidental, a 
los inmigrantes procedentes de países eslavos y de los Balcanes. Los bogomilos se 
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El bogomilismo llegó al territorio de la Santa Rusia desde el Norte hi-
perbóreo. La propia Sabiduría durante miles de años inspiró a los gran-
des santos. Por inspiración desde lo alto, ellos grababan los misterios ce-
lestiales para sus contemporáneos y descendientes...

En la actual civilización 6, la 84ª, la doctrina bogomila se manifestó co-
mo un gran don de la Madre Divina del Monte del Ruiseñor, donde Cris-
to y María, el Rey y la Reina hiperbóreos y partos, gozaron de completa 
beatitud en los aposentos de Minné una vez que escaparon de Jerusalén. 

La espiritualidad del Monte del Ruiseñor es la base de la rama Juánica 
del cristianismo y de toda la teocivilización 7 venidera.

Desde allí, por mediación del apóstol Andrés, el Primer Llamado, ¡el 
Grial de la Madre Divina es devuelto a la Patria rusa! 

Sería un gran error creer que el bogomilismo (que más tarde pasaría a ser 
el catarismo europeo) surgió como resultado de una reforma del cristia-
nismo tradicional. El bogomilismo no es una rama de la Iglesia católica u 
ortodoxa: ¡proviene de raíces completamente diferentes! El bogomilismo 
está bien lejos incluso de la ‘espiritualidad sintética’ del tipo Nueva Era , 
que defiende la unión de todas las doctrinas.

No es ni fariseísmo institucional ni síntesis cosmista. ¡E s  un  t e rce r 
camino !

¡El bogomilismo constituye una  nu e v a  re v e l ac i ón , grande y sal-
vadora, d e  l a  e sp i r i tu a l i d ad  arqu e t íp i ca , no vista en más de seis 

llamaban a sí mismos buenos hombres (y buenos cristianos), bonshomes  (del fran-
cés bon homme : buen hombre). N. del  A.
6  La civilización actual es la última de las 84 civilizaciones conocidas en el bogomi-
lismo. Su tiempo está por finalizar. Su duración en la tradición bogomila se calcula a 
menudo en unos 7 mil quinientos años, pero los números son siempre relativos, ya 
que están relacionados con los plazos , con los hitos espirituales. Lea más adelante el 
capítulo Genealogía de civilizaciones milenarias . (De aquí en adelante las notas de 
los editores aparecen sin indicación ‘N. del.  E’).
7  Civilización divina.

El bogomilismo como revelación de la espiritualidad arquetípica
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mil años! Su aparición supone una revolución espiritual fundamental en 
la historia del mundo.

Los nuevos pergaminos reemplazan a los tradicionales Antiguo y 
Nuevo Testamento, al Corán, a la Torá, ya que ofrecen una visión única 
de la historia, la religión y la espiritualidad, de los misterios de Dios y del 
hombre. Abre nuevas perspectivas, da un nuevo aliento y posibilidades 
para la aparentemente agotada humanidad.

LA DOCTRINA DEL BOGOMILISMO NO TIENE DOS MIL AÑOS, COMO 

EL CRISTIANISMO ROMANO, SINO CINCO MILLONES (!)  DE AÑOS. 

NO SE BASA EN UNA REVELACIÓN PARTICULAR O EN LA APARICIÓN 

DE UN MESÍAS (CON LO QUE HABITUALMENTE SE ASOCIA EL NACI-

MIENTO DE LAS RELIGIONES),  SINO QUE ES UN FENÓMENO DE LA 

ESPIRITUALIDAD DEL UNIVÉRSUM, QUE PRIMERO RESPLANDECIÓ 

EN LAS 16  CONSTELACIONES BONDADOSAS DE SOFÍA PRONOIA.

El bogomilismo es una espiritualidad 1) universal, 2) eterna, arquetípi-
ca. Injerta en el árbol de los arquetipos y por eso es salvadora. Lleva con-
sigo un orden de civilización basado en la bondad y la pureza, que preva-
leció en la Tierra durante eones 8.

Por desgracia, hace miles de años los principios del bogomilismo fue-
ron deliberadamente distorsionados, ensombrecidos y sumidos en el ol-
vido. En ninguna religión moderna, como el budismo o el judeo-cristia-
nismo, secularizada y unida al orden del mundo, encontrarán la auténti-
ca Octuplicidad Dorada de las superioridades divinas que son los solares 
arquetipos del bogomilismo:

1 Sofía, 2 Minné, 3 Bonné, 4 Puré,
5 paz, 6 misericordia, 7 armonía, y 8 belleza
son las fragancias de la cruz y la corona para el vencedor.
La plenitud de la inspiración del Espíritu Clarosanto,
Adorador y Divinizador,
un sin fin de dones en lo interior...

8  Los calendarios hiperbóreos, conservados hasta nuestros días, cuentan 500 000 
años (!!!) de historia bogomila. N. del  A.
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¿Por qué son necesarios estos términos? ¿Por 
qué ‘Minné’ en vez de ‘amor’? Porque es el amor 
que no existe en la Tierra. ¿Por qué ‘Bonné’ y no 
‘bondad’? Porque es la bondad no humana (li-
mitada, ‘para los suyos’), sino que llega de lo al-
to, divina, superante, desbordante. ¿Por qué Puré? 
Porque es la pureza superante , que lleva los com-
puestos de la inmaculadez original.

La Octuplicidad Dorada es el primer aliento de 
la antigua espiritualidad arquetípica bogomila, que 
surgió en el tercer milenio con nueva fuerza.

Su misión —la  div inizac ión  del  s er  hu-
mano— se opone al objetivo de los agentes del 
apocalipsis: a la diabolización. 

El don de la Gran Iglesia del amor
... A las siete de la mañana oigo la voz de la mirrí-
fera madrecita Eufrosinia 9:

‘¿Sobre los bogomilos? ¡Primero… unas cien 
postraciones!

Te has despertado, te has frotado los ojos, te 
has lavado con agua bendita, ahora ponte a hacer 
postraciones a nuestro Altísimo. La postración 
ilumina la mente y purifica el corazón.

9  La madre Eufrosinia  (1916-1993): gran bogomila, única 
en la Rusia de la época de Brézhnev, teoengendradora de 
Pocháev, pilar de los ancianos bogomilos. 
   En Pocháev, donde exhala fragancias la huella de la Vir-
gen, quien apareció en la Montaña Santa siete siglos antes, 
a finales del siglo XX comenzaron a aromatizar las reli-
quias mirríferas de la madre Eufrosinia, que yacían en una 
cueva de esa misma Montaña Santa. La madre Eufrosinia 
es la continuidad directa de la Madre y Su presencia fra-
grante. N. del A.

La madre Eufrosinia  
Mirrífera. 
Imagen milagrosa de ámbar
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En sustitución de la ladrona romana llega LA IGLESIA BOGOMILA . Se 
revelan nuestro Padrecito y nuestra Madrecita celestiales, los padres un-
gidos, grandes mártires de la Gran Iglesia del amor. ¡Su reino está arri-
bando! Los bogomilos, catarifianos, cristoveres, dujobores, carabeleros 
blancos, albios y albias... conmueven el alma y la gracia se multiplica.

EN LOS CIELOS, EL BOGOMILISMO SE CONSIDERA UN CLÁSICO DE 

LA VERDADERA DOCTRINA SOBRE LA DIVINIDAD Y LA CUMBRE DE LA 

ESPIRITUALIDAD . En mis días terrenales profesé el bogomilismo. Y en el 
lejano 1982, todavía medio ciega por mi condición terrenal, te indiqué en 
el monasterio de Pocháev el camino bogomilo: las postraciones, la acu-
mulación de Espíritu Santo, la amundanidad, la peregrinación, el ayuno, 
la adoración a la Madre Divina y a nuestro Padre.

¡Enseña el bogomilismo! En él se encuentra la renovación y la salva-
ción del mundo.

¡La Iglesia de los bogomilos se acerca! Las ramas del árbol bogomilo 
se inclinan y alimentan a los que sufren. Prueba, hijo mío, los frutos del 
bogomilismo, conmuévete y encuentra la paz. ¡La gracia sobre la gracia 
de la Iglesia celestial!’.

Antes el bogomilismo no podía ser revelado, todavía no era la ho-
ra. Actualmente vienen al mundo personas que, habiendo rechazado los 
ideales adamitas, abrazarán el bogomilismo ¡e inmediatamente se libera-
rán de las miles de quimeras terrenales que tientan al homo sapiens con-
temporáneo!

El bogomilismo según los bogomilos
¡En la búsqueda de los tesoros del bogomilismo ni se os ocurra buscar re-
ferencias en investigaciones académicas, excavaciones arqueológicas, es-
critos de los ‘santos padres’! Los vivificantes misterios del bogomilismo, 
revelados a los iniciados e ilustrados (iluminados espirituales), son trans-
mitidos v e rbalme nte , de corazón a corazón. No se transmiten de una 
manera racional, documentada. Estos misterios se protegen de los indig-
nos, en última instancia servidores del diablo.



T OD OS L OS QU E DE SEEN A PR EN DER  
L A S ENSEÑA NZ A S Y PR ÁC T IC A S DE L A E SC U EL A 

E SPI R I T UA L DE J UA N DE S A N GR I A L  
E S TÁ N I N V I TA D OS A L OS SEM I NA R IOS

Con la ayuda de guías espirituales, usted puede aprender la práctica de la catar-
sis, la metanoia, el ayuno, la meditación, la oración contemplativa y respiratoria, 
las postraciones espirituales, las abluciones curativas en fuentes sagradas.

En los centros cátaros, usted puede encontrarse con los cátaros de hoy, 
conocer el arte y el camino del autor de este libro, Juan de San Grial, conocer 
los catálogos de los libros sobre catarismo editados por la Asociación y soli-
citar cualquiera de ellos. Le invitamos a conocer la música meditativa, inter-
pretada por Juan de San Grial como una manera de tocar las obras de Mozart, 
Beethoven y Tchaikovski que desarrolla la espiritualidad. Hay disponibles CDs.

Contacta con nuestros centros espirituales:

Barcelona : asociacioncatarabarcelona@gmail.com
636 409 594 / 636 793 989 / 931 579 125 (Laurel)

Girona : asociacioncataragirona@gmail.com
672 670 444  (Mark) / 673 359 866 (Juan Carlos)

Valencia : centrocatarovalencia@hotmail.com
622 701 960 / 960 644 649 (Mihail)

Madrid : asociacioncataramadrid@gmail.com
914 717 320 / 672 665 658 (Sofroniy)

Cartagena : asociacioncataracartago@gmail.com 
673 359 830 (Elissa)

Albacete : asociacioncataraalbacete@gmail.com
666 073 104 (Isabela)

Webs: www.asociacioncatara.com
          www.juangrial.com
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